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40 – Berufliche Bildung 
 
Darüber spricht man 
nicht: Depressionen 
 

 

46 55198 Psychische Krankheiten gelten selbst heute noch 
als Makel und viele der Angehörigen fürchten, dass 
er auch auf sie selbst zurückfällt. Die Folgen sind 
Rückzug und gesellschaftliche Isolation. Dabei 
leisten gerade Angehörige mit der Versorgung der 
Betroffenen innerhalb der Familie unersetzliche 
Dienste, ohne die den psychisch Kranken oft nichts 
anderes bliebe als der Aufenthalt in einem Heim. 
Der Film zeigt eine Familie, die den Mut fand in 
ungewöhnlicher Offenheit über ihren schwierigen 
Alltag zu reden. Es wird deutlich, wie vielfältig und 
einschneidend die Probleme aller Familienmitglieder 
sind. Dennoch gibt es Bewältigungsstrategien und 
Hilfen. 

ca. 12 min f DVD-Video D 1996 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Berufsbildende Schulen; 

Erwachsenenbildung 
 

   
   
80 – Biologie 
 
Die Zelle 
Reifeteilung – Meiose 
 

 

46 02830 Mithilfe von Animationen wird erkälrt, welche 
Vorgänge während der Meiose im Körper ablaufen: 
Zunächst werden die Grundlagen der Vererbung 
vorgestellt. Dafür werden der Bau eines 
Chromosoms, die Befruchtung, das menschliche 
Karyogramm und die Vererbung bestimmter 
Merkmale erläutert. Im Anschluss werden der 
allgemeine Ablauf der Meiose, sowie speziell die 
Bildung von Eizelle und Spermienzellen dargestellt. 
Abschließend werden die Vorgänge der Mitose 
wiederholt. 
Zusatzmaterial: 12 Arbeitsblätter (PDF/Word); 
Vorschlag zur Unterrichtsplanung; 
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 Filmkommentar/Filmtext; 1 Programmstruktur; 
Begleitheft; Internet-Links; 6 Arbeitsblätter (PDF). 

ca. 17 min f DVD-Video D 2012 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: 

Klassenstufe 7-10 
 

   
 
120 – Deutsch 
 
Goethes Faust I  
Interpretation und 
Inszenierung 
 

 

46 77027 Faust von Johann Wolfgang von Goethe gilt auch 
heute noch als das bedeutendste Werk der 
deutschen Literatur. Auch nach 200 Jahren legt die 
immer noch sehr lebendige Rezeption Zeugnis 
davon ab. Der Fokus beim Urfaust liegt auf der 
Gretchentragödie. Neben der Beschäftigung mit 
dem Inhalt des Faust zeigt der Film eine moderne 
und aktuelle Inszenierung des Faust vom 
Jugendtheater Schnawwl. Die Inszenierung zeigt 
ganz neue Wege. Ein teuflisches Spiel aus 
Realitäten, Videoprojektionen, Visionen, die 
ineinandergreifen. Das kann durchaus provozieren. 
Der Film zeigt auch die Entwicklung über 200 Jahre 
mit der Uraufführung und den Salzburger Festspiele. 
Gustav Gründgens als Mephisto findet ebenso 
Beachtung wie die Inszenierung von Peter Stein. Er 
entwickelte für die Expo 2000 in Hannover sein 
Faust-Projekt. Es spielte eine 80-köpfige Truppe an 
über zwei Tagen 15 Stunden lang. Es gab keinerlei 
textliche Kürzung. 
Zusatzmaterial: 
64 Arbeitsblätter in Schüler- und Lehrerfassung; 
20 Testaufgaben; 
5 interaktive Arbeitsblätter; 
5 MasterTool-Folien. 

27:02 min f DVD-Video D 2017 
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Sprache(n):  Deutsch, Englisch 
Adressaten:  Erwachsenenbildung; Sekundarstufe II: 

Klassenstufe 11-13 
 

   
Juwelen der Film- und 
Fernsehgeschichte 
Faust [Bühnenfassung 
Hamburg 1960] [Mit 
Begleitmaterial] 
 

 

46 77452 Der an seinen inneren Widersprüchen zerbrechende 
Gelehrte Faust schließt nach vergeblichen 
Versuchen mit der Magie einen Pakt mit dem Teufel, 
um durch ihn zur Welterkenntnis zu gelangen und 
das Dasein besser zu genießen. Mit Mephistos Hilfe 
verführt er Gretchen, ein blutjunges Mädchen. Nach 
dem von Faust mitverschuldeten Tod ihrer Mutter 
und ihres Bruders tötet Gretchen ihr neugeborenes 
Kind und wird in den Kerker gesperrt. Trotz ihrer 
weltlichen Misere verfällt sie jedoch nicht den 
Mächten des Bösen. Zusatzmaterial:  
Pädagogisches Begleitmaterial. 

ca. 123 min f DVD-Video D 1960 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 

Erwachsenenbildung; Außerschulische 
Jugendbildung: Altersstufe 16-18 

 

   
Faust (Fassung 2011)  
 

 

46 68626 Die Tragödie von Johann Wolfgang von Goethe frei 
adaptiert: In dieser Interpretation ist der Protagonist 
ein Arzt, der mit Unterstützung seines 
wissenschaftlichen Gehilfen Wagner nach dem Sinn 
des Lebens und dem Sitz der Seele sucht. Aus 
Geldnot will Faust einen Ring versetzen und gerät 
dabei an einen Wucherer, der ganz offensichtlich 
über übernatürliche Kräfte verfügt. Faust gerät 
immer stärker unter den Einfluss des manipulativen 
Alten. Als er zufällig auf die junge unschuldige 
Margarethe trifft, verliebt er sich in sie. Seine 
Gefühle werden erwidert, doch dann tötet Faust 
versehentlich ihren Bruder. 
Zusazmaterial: Kapitel-, Szenenanwahl; Kinotrailer; 
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Interviews; B-Roll; Pädagogisches Begleitmaterial. 

ca. 134 min f DVD-Video RUS 2011 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 

Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 16-18; Erwachsenenbildung 

 

   
Die Bürgschaft  
Nach einer Ballade von 
Friedrich von Schiller 
 

 

46 76900 Schillers Ballade "Die Bürgschaft" besingt die 
Freundschaft über den Tod hinaus. Zu den 
klassischen Versen erzählt dieser Kurzfilm ein 
aktuelles Abschiebungsdrama. Im heutigen Berlin 
tauschen zwei Flüchtlingsmädchen die Identität, 
damit die Ältere der beiden vor ihrer Abschiebung 
den Liebsten ein letztes Mal sehen kann. Beinahe 
wird ihre treue Freundin an ihrer Stelle ausgeflogen. 
Schafft es die Heldin, sie allen Widerständen zum 
Trotz in letzter Minute auszulösen? Und was 
geschieht daraufhin mit ihr selbst? 

ca. 35 min sw-f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 14-18; Erwachsenenbildung 
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140 – Elementarbereich, Vorschulerziehung 
 
Wo komm' ich 
eigentlich her? 
 

 

46 56214 Der Zeichentrickfilm will Kinder auf unterhaltsame 
Weise sexuell aufklären. Die Unterschiede der 
Geschlechter, Entwicklung, Zeugung und 
Schwangerschaft werden kindgemäß dargestellt. 

ca. 30 min f DVD-Video AUS 1985 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Elementarbereich: Altersstufe 5-6; 

Grundschule: Klassenstufe 1-4; 
Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 6-10 

 

   
   
160 – Ethik 
 
Zeitfenster  
 

 

46 67772 Diane liebt ihren Freund Sebastian, in dessen Leben 
und Familie sie bereits voll und ganz eingebunden 
ist. Als Diane schwanger wird, stößt sie auf das vor 
ihrem Freund gehütete Familiengeheimnis: Der 
leibliche Vater leidet an der Erbkrankheit 
Huntington. Die Krankheit könnten auch – mit einer 
Wahrscheinlichkeit von 50% - Dianes Freund und ihr 
ungeborenes Kind geerbt haben. Diane sucht den 
isolierten und abweisenden Vater auf, um sich mit 
der Krankheit zu konfrontieren, um herauszufinden, 
ob sie selbst stark genug ist, in kürzester Zeit eine 
Entscheidung zu treffen. 
Zusatzmaterial: Arbeitsmaterialien. 

ca. 25 min f DVD-Video D 2010 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 9-10; 
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Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 16-18; Erwachsenenbildung 

 

   
Weltreligionen im Fokus 
Judentum 
 

 

46 11052 Die Episode stellt das Judentum von seinen 
Anfängen bis zur Gegenwart vor. Der erste Teil des 
Films nimmt die historischen Ursprünge des 
Judentums in den Blick und skizziert zentrale 
Ereignisse seiner 4000-jährigen Geschichte. Der 
zweite Teil zeigt die vielfältigen Ausdrucksformen 
jüdischen Lebens und Glaubens in der Gegenwart. 
Wichtige Feste, Feiertage und Bräuche werden 
ebenso erläutert wie grundlegende Begriffe des 
Judentums.  
Zusatzmaterial: 23 Bilder; 10 Arbeitsblätter (de) 
(PDF/Word); 3 Arbeitsblätter (en) (PDF/Word); 
Interaktion: Quiz zum Judentum; Vorschlag zur 
Unterrichtsplanung; Filmtext (de, en); 
Programmstruktur. 

ca. 25 min f DVD-Video D 2013 
Sprache(n):  Deutsch, Englisch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-10; Sonderschule, Förderschule; 

Außerschulische Jugendbildung: Altersstufe 12
 

   
Kleine graue Wolke  
 

 

46 75788 „Da gibt es eine kleine graue Wolke an deinem 
blauen Himmel.“ So umschreibt der Arzt die 
Diagnose Multiple Sklerose. Für Sabine Marina war 
es ein furchtbares Gewitter – bis sie beschloss, 
einen Film über sich und ihre Krankheit zu drehen. 
Statt wegzulaufen, stellt sich die Filmemacherin 
existenzielle Fragen: Auf was könnte ich am 
ehesten verzichten? Sehen? Hören? Laufen? Sie 
trifft andere Menschen, die mit Multiple Sklerose 
leben und lernt ihre ganz unterschiedlichen 
Lebensstrategien kennen. Berührende 
Begegnungen, die Sabine Marina ermutigen, ihr 
Schicksal aktiv in die Hand zu nehmen. „Kleine 
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graue Wolke“ ist ein persönlich erzählter 
Dokumentarfilm über eine starke junge Frau und 
ihren Weg aus der Angst zurück ins Leben. 

ca. 85 min f DVD-Video D 2014 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Außerschulische Jugendbildung: 

Altersstufe 14-18; Erwachsenenbildung 
 

   
Educativ 
Identität 
Ich; Nummer 424; Chuck; 
Zweibettzimmer 
 

 

46 76451 In den vier Kurzfilmen geht es um die Arbeitswelt, 
die eigene Identität, Talent, Kreativität und 
Lebensabend. 
Zusatzmaterial: Infos zu den Filmen und Materialien; 
Vorschläge zur Unterrichtsplanung; Infomaterial; 
Arbeitsmaterial; 4 Arbeitsblättern; Making of; 10 
Bilder; Medientipps. 

ca. 23 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: 

Klassenstufe 8-10 
 

   
Vakuum  
 

 
 

46 76550 Der Film erzählt eine Geschichte über einen 
Jungen, der um Anerkennung in der Gruppe kämpft. 
Marcel ist 12 Jahre alt und lebt in einem Heim. Er ist 
der Außenseiter, der zu keiner Gruppe gehört. Von 
einigen Mitschülern wird er immer wieder getriezt, 
und es scheint keinen zu geben, der ihn in 
irgendeiner Weise verteidigt oder beschützt. Eines 
Tages findet Marcel jedoch etwas, was ihm die Tür 
zur Beliebtheit öffnet. Auf seiner Suche nach 
Anschluss glaubt er endlich das Mittel zur Lösung 
seiner Probleme gefunden zu haben. Aber die 
Gleichung geht anders auf als erwartet. 
Zusatzmaterial: Infos zu den Filmen und den 
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Materialien; Vorschläge zur Unterrichtsplanung; 
Infomaterial; Arbeitsmaterial; 5 Arbeitsblätter; 10 
Bilder; Medientipps; Internet-Links. 
 
ca. 25 min f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Erwachsenenbildung 

 

   
Die Bürgschaft  
Nach einer Ballade von 
Friedrich von Schiller 
 

 

46 76900 Schillers Ballade "Die Bürgschaft" besingt die 
Freundschaft über den Tod hinaus. Zu den 
klassischen Versen erzählt dieser Kurzfilm ein 
aktuelles Abschiebungsdrama. Im heutigen Berlin 
tauschen zwei Flüchtlingsmädchen die Identität, 
damit die Ältere der beiden vor ihrer Abschiebung 
den Liebsten ein letztes Mal sehen kann. Beinahe 
wird ihre treue Freundin an ihrer Stelle ausgeflogen. 
Schafft es die Heldin, sie allen Widerständen zum 
Trotz in letzter Minute auszulösen? Und was 
geschieht daraufhin mit ihr selbst? 

ca. 35 min sw-f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 14-18; Erwachsenenbildung 
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220 – Geographie 
 
Europa kennenlernen  
 

 

46 76422 Der Film vermittelt Grundwissen, um sich in diesem 
kleinen, doch vielgestaltigen Kontinent 
zurechtzufinden. "Europa kennenlernen" zeigt den 
Kontinent in einem ausführlichen geographischen 
und aktuellen politischen Überblick aus 
Kartenanimationen, Graphiken und Filmsequenzen.  
Zusatzmaterial: Interaktive Arbeitsblätter. 

ca. 16 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 4-4; 

Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-6 
 

   
   
Städte am Meer 
Sankt Petersburg 
 

 

46 86760 Sie ist die glanzvollste Metropole an der Ostsee. Als 
Peter der Große begann, in den Sümpfen an der 
Newa eine Zarenresidenz zu errichten, war dies der 
Beginn einer neuen Ära. Russland bekam Zugang 
zur Ostsee – und ein „Fenster nach Europa“. Heute 
bewegt sich die nördlichste Millionenmetropole der 
Welt im Spannungsfeld zwischen großer 
Vergangenheit und den Ansprüchen an eine 
moderne Weltstadt. Die Dokumentation porträtiert 
Menschen, die mit ihrem Wissen und 
Erfindungsreichtum die Stadt mitgestalten und den 
Weg Sankt Petersburgs in die Zukunft ebnen. 

ca. 15 min f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-10; 

Erwachsenenbildung 
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Kontinente im 
Überblick – Amerika 
 

 

46 73304 Das Medium stellt den Doppelkontinent mit seinen 
Teilen Nordamerika, Zentral- oder Mittelamerika und 
Südamerika sowie den angrenzenden Meeren und 
Inselgruppen vor. Die Industrieregionen 
Nordamerikas werden ebenso vorgestellt wie die 
wichtigsten Städte, der Mississippi und die Großen 
Seen. Der Film geht auf die naturräumlichen 
Großregionen von Kanadischem Schild über das 
Hochgebirge der Kordilleren mit den Rocky 
Mountains, den Inneren Ebenen, dem Mittelgebirge 
der Appalachen und dem zentralen Tiefland bis zu 
den Küstenebenen ein. Ebenso werden die 
höchsten Erhebungen wie der Mount McKinley in 
Alaska präsentiert. Ebenso werden auch die Staaten 
Mittel- und Südamerikas mit ihren bedeutendsten 
Städten, den Besonderheiten ihrer Klimazonen und 
den tropischen Regenwäldern vorgestellt. So 
werden die Großregionen Südamerikas mit dem 
Hochgebirge der Anden im Westen, den tiefen 
Flusslandschaften und dem mittleren Bergland im 
Osten veranschaulicht. Der Film geht darüber 
hinaus auf die Auffaltung der Kordilleren durch 
Verschiebung der Erdplatten ein und zeigt den 
höchsten Berg der Anden und des ganzen 
Doppelkontinents, den 6960 Meter hohen 
Aconcagua. 
Zusatzmaterial: Lernmodule; Stichwortanwahl; 
Bilder; Internet-Links; Arbeitsblätter; Kommentartext; 
Glossar. 

ca. 15 min f DVD-Video D 2014 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel für 

Hörgeschädigte) 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-9 
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Naher Osten  
 

 

46 75907 Der Begriff "Naher Osten“ wird häufig in 
geopolitischen Zusammenhängen verwendet. Der 
Film geht auf die zahlreichen Krisenherde nach 
Ende des 2. Weltkrieges bis heute ein und stellt die 
geografische Region vor. 
Zusatzmaterial:  
5 Arbeitsblätter in Schüler- und Lehrerfassung; 
Glossar (17 S.); 
Kommentartext (8 S.). 

ca. 23 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 9-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13 
 

   
Deutschland im 
Überblick: Städte, 
Gewässer, 
Sehenswürdigkeiten 
 

 

46 72366 Gezeigt wird zunächst die Lage Deutschlands in 
Europa und die angrenzenden neun 
Nachbarstaaten. Auf die 16 deutschen 
Bundesländer mit dem jeweiligen Sitz der 
Landesregierungen und Parlamente wird 
eingegangen. Auch werden die vier Millionen-Städte 
Deutschlands und die "Megacity" Rhein-Ruhr 
vorgestellt. In drei filmischen Stichwörtern werden 
die Großstädte mit über 200.000 Einwohnern im 
Norden, in der Mitte und im Süden Deutschlands in 
einer Karten-Animation dargestellt. In einem 
weiteren Kapitel werden die wichtigsten 
Binnengewässer, ihre Entstehungsgeschichte und 
Eigenheiten erläutert. Auf Bodensee, Voralpenseen 
und Mecklenburgische Seenplatte wird vertiefend 
eingegangen. Donau, Rhein und Elbe werden mit 
ihren Nebenflüssen abgebildet. Zudem werden die 
Oder und die Weser in ihrem Verlauf ebenso in 
Karten-Animationen vorgestellt. Der Film arbeitet im 
Wechsel von filmischen Sequenzen sowie 
animierten Kartendarstellungen. 
Zusatzmaterial: Lernmodule; Bilder; Internet-Links; 
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Arbeitsblätter; Kommentartext; Glossar. 

ca. 12 min f DVD-Video D 2014 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel für 

Hörgeschädigte) 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-6 

 

   
   
240 – Geschichte 
 
Kont inente im 
Überblick – Amerika 
 

 

46 73304 Das Medium stellt den Doppelkontinent mit seinen 
Teilen Nordamerika, Zentral- oder Mittelamerika und 
Südamerika sowie den angrenzenden Meeren und 
Inselgruppen vor. Die Industrieregionen 
Nordamerikas werden ebenso vorgestellt wie die 
wichtigsten Städte, der Mississippi und die Großen 
Seen. Der Film geht auf die naturräumlichen 
Großregionen von Kanadischem Schild über das 
Hochgebirge der Kordilleren mit den Rocky 
Mountains, den Inneren Ebenen, dem Mittelgebirge 
der Appalachen und dem zentralen Tiefland bis zu 
den Küstenebenen ein. Ebenso werden die 
höchsten Erhebungen wie der Mount McKinley in 
Alaska präsentiert. Ebenso werden auch die Staaten 
Mittel- und Südamerikas mit ihren bedeutendsten 
Städten, den Besonderheiten ihrer Klimazonen und 
den tropischen Regenwäldern vorgestellt. So 
werden die Großregionen Südamerikas mit dem 
Hochgebirge der Anden im Westen, den tiefen 
Flusslandschaften und dem mittleren Bergland im 
Osten veranschaulicht. Der Film geht darüber 
hinaus auf die Auffaltung der Kordilleren durch 
Verschiebung der Erdplatten ein und zeigt den 
höchsten Berg der Anden und des ganzen 
Doppelkontinents, den 6960 Meter hohen 
Aconcagua. 
Zusatzmaterial: Lernmodule; Stichwortanwahl; 
Bilder; Internet-Links; Arbeitsblätter; Kommentartext; 
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Glossar. 

ca. 15 min f DVD-Video D 2014 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel für 

Hörgeschädigte) 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-9 

 

   
   
260 – Gesundheit 
 
Darüber spricht man 
nicht: Depressionen 
 

 

46 55198 Psychische Krankheiten gelten selbst heute noch 
als Makel und viele der Angehörigen fürchten, dass 
er auch auf sie selbst zurückfällt. Die Folgen sind 
Rückzug und gesellschaftliche Isolation. Dabei 
leisten gerade Angehörige mit der Versorgung der 
Betroffenen innerhalb der Familie unersetzliche 
Dienste, ohne die den psychisch Kranken oft nichts 
anderes bliebe als der Aufenthalt in einem Heim. 
Der Film zeigt eine Familie, die den Mut fand in 
ungewöhnlicher Offenheit über ihren schwierigen 
Alltag zu reden. Es wird deutlich, wie vielfältig und 
einschneidend die Probleme aller Familienmitglieder 
sind. Dennoch gibt es Bewältigungsstrategien und 
Hilfen. 

ca. 12 min f DVD-Video D 1996 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Berufsbildende Schulen; 

Erwachsenenbildung 
 

   
Kleine  graue Wolke  
 

46 75788 „Da gibt es eine kleine graue Wolke an deinem 
blauen Himmel.“ So umschreibt der Arzt die 
Diagnose Multiple Sklerose. Für Sabine Marina war 
es ein furchtbares Gewitter – bis sie beschloss, 
einen Film über sich und ihre Krankheit zu drehen. 
Statt wegzulaufen, stellt sich die Filmemacherin 
existenzielle Fragen: Auf was könnte ich am 
ehesten verzichten? Sehen? Hören? Laufen? Sie 
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trifft andere Menschen, die mit Multiple Sklerose 
leben und lernt ihre ganz unterschiedlichen 
Lebensstrategien kennen. Berührende 
Begegnungen, die Sabine Marina ermutigen, ihr 
Schicksal aktiv in die Hand zu nehmen. „Kleine 
graue Wolke“ ist ein persönlich erzählter 
Dokumentarfilm über eine starke junge Frau und 
ihren Weg aus der Angst zurück ins Leben. 

ca. 85 min f DVD-Video D 2014 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Außerschulische Jugendbildung: 

Altersstufe 14-18; Erwachsenenbildung 
 

   
   
280 – Grundschule 
 
Wo komm' ich 
eigentlich her? 
 

 

46 56214 Der Zeichentrickfilm will Kinder auf unterhaltsame 
Weise sexuell aufklären. Die Unterschiede der 
Geschlechter, Entwicklung, Zeugung und 
Schwangerschaft werden kindgemäß dargestellt. 

ca. 30 min f DVD-Video AUS 1985 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Elementarbereich: Altersstufe 5-6; 

Grundschule: Klassenstufe 1-4; 
Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 6-10 
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Rana - Ein langer Weg 
in die Zukunft 
 

 

46 75193 Rana ist vor einigen Monaten aus Syrien geflohen. 
Der Film zeichnet Krieg und Flucht aus dem Erleben 
des Kindes, die verlorene Heimat und Vertrautheit 
sowie das Ankommen in Deutschland und in 
Sicherheit nach. Gezeigt wird das Leben eines 
Kindes im Flüchtlingsheim und geht auf dessen 
Ängsten und Hoffnungen ein. Die Hilfe von 
Ehrenamtlichen beim Erlernen der Sprache, den 
Besuch einer "Willkommens“-Klasse und der erste 
Schultag in der Regelschule werden dargestellt. 
Eine Freundin steht Rana bei Anfeindungen zur 
Seite, und Konfliktlösungen werden spielerisch 
aufgezeigt. Auch das Thema Hilfe durch 
Pädagoginnen und Pädagogen sowie 
Traumatisierung und Therapie werden 
angesprochen. 
Zusatzmaterial: Bilder; Internet-Links; Arbeitsblätter; 
Kommentartext; Glossar. 

ca. 11 min f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel für 

Hörgeschädigte) 
Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 3-4; 

Sonderschule, Förderschule 
 

   
Feste und Feiertage  
 

 

46 56063 Die wichtigsten Feste der drei großen Weltreligionen 
werden im Film vorgestellt. Neben einer Aufzählung 
der Feste und Feiertage werden ausführlich gezeigt: 
Die christliche Adventszeit mit Heiligabend, das 
Weihnachtsfest mit Heilige Drei Könige und das 
Osterfest, das jüdische Pessach-Fest und Rosch 
haSchana sowie die islamischen Feste Id-ul Adha - 
das Opferfest und der Fastenmonat Ramadan mit 
seinen Festtagen. Der Film zeigt die Feste in der 
familiären Umgebung von Kindern der jeweiligen 
Religionsgemeinschaften. Ebenso stellt der Film 
Feste und Feiertage in einer christlichen Kirche, 
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einer Synagoge und einer Moschee vor. In einem 
weiteren Kapitel werden Sinn und Bedeutung von 
weltlichen Feiertagen wie Silvester, der Tag der 
Arbeit oder Nationalfeiertage erklärt. Auch private 
Feste wie Geburtstag oder Familienfeste und die 
Frage "Warum feiern wir?" werden altersgerecht 
hergeleitet. 
Zusatzmaterial: Bilder; Internet-Links; Malbilder; 
Kommentartext. 

ca. 14 min f DVD-Video D 2007 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 1-4; 

Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 6-10 

 

   
   
89 Singvögel unserer 
Heimat 
 

 

46 76357 Das Medium beinhaltet Filmclips von Singvogelarten 
Mitteleuropas. Die einzelnen Vogelarten werden in 
ihren natürlichen Lebensräumen überwiegend 
singend porträtiert.  

ca. 90 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 3-4; 

Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 8-12 

 



 
 
 
 
 
 

                                aktuell neue Medien ab   März 2017  
 
 
Titel/Mediengebiet 
 

Nr. Inhaltsangabe 

 

 
 
 
Kreismedienzentrum Ulm ▪ Basteistraße 46 ▪ 89073 Ulm ▪ Telefon 0731 185 1810 ▪ www.kmz-ul-ehi.de      17 

 
Alles steht Kopf  
 

 

46 76013 Als Riley, ein elfjähriges Mädchen mit ihrer Familie 
vom Mittleren Westen nach San Francisco 
umziehen muss, geraten die Gefühle im 
Kontrollzentrum seines Bewusstseins aus der 
Balance. Bald kann das federführende Gefühl des 
Kindes, Freude, ihre äKollegen“ Ärger, Angst, Ekel 
und Kummer nicht mehr kontrollieren, sodass das 
Chaos überhand zu nehmen droht. In turbulenten 
und gefahrvollen Situationen muss die Freude 
erkennen, dass sie ohne den Kummer nicht 
auskommen kann (film-dienst). 
Zusatzmaterial: Kurzfilm "Lava"; Kurzfilm "Rileys 
erstes Date?"; Audiokommentar mit Regisseur Pete 
Docter und Produzent Jonas Rivera; didaktische 
Materialien (DVD-ROM). 

ca. 91 min f DVD-Video USA 2015 
Sprache(n):  Deutsch, Englisch, Türkisch, Deutsch 

(Untertitel), Englisch (Untertitel für 
Hörgeschädigte), Türkisch (Untertitel) 

Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 4-4; 
Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-10; 
Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 10-18; Erwachsenenbildung 

 

   
 
340 – Interkulturelle Bildung 
 
Rana - Ein langer Weg 
in die Zukunft 
 

46 75193 Rana ist vor einigen Monaten aus Syrien geflohen. 
Der Film zeichnet Krieg und Flucht aus dem Erleben 
des Kindes, die verlorene Heimat und Vertrautheit 
sowie das Ankommen in Deutschland und in 
Sicherheit nach. Gezeigt wird das Leben eines 
Kindes im Flüchtlingsheim und geht auf dessen 
Ängsten und Hoffnungen ein. Die Hilfe von 
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Ehrenamtlichen beim Erlernen der Sprache, den 
Besuch einer "Willkommens“-Klasse und der erste 
Schultag in der Regelschule werden dargestellt. 
Eine Freundin steht Rana bei Anfeindungen zur 
Seite, und Konfliktlösungen werden spielerisch 
aufgezeigt. Auch das Thema Hilfe durch 
Pädagoginnen und Pädagogen sowie 
Traumatisierung und Therapie werden 
angesprochen. 
Zusatzmaterial: Bilder; Internet-Links; Arbeitsblätter; 
Kommentartext; Glossar. 

ca. 11 min f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel für 

Hörgeschädigte) 
Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 3-4; 

Sonderschule, Förderschule 
 

   
   
360 – Kinder- und Jugendbildung 
 
Zeitfenster  
 

 

46 67772 Diane liebt ihren Freund Sebastian, in dessen Leben 
und Familie sie bereits voll und ganz eingebunden 
ist. Als Diane schwanger wird, stößt sie auf das vor 
ihrem Freund gehütete Familiengeheimnis: Der 
leibliche Vater leidet an der Erbkrankheit 
Huntington. Die Krankheit könnten auch – mit einer 
Wahrscheinlichkeit von 50% - Dianes Freund und ihr 
ungeborenes Kind geerbt haben. Diane sucht den 
isolierten und abweisenden Vater auf, um sich mit 
der Krankheit zu konfrontieren, um herauszufinden, 
ob sie selbst stark genug ist, in kürzester Zeit eine 
Entscheidung zu treffen. 
Zusatzmaterial: Arbeitsmaterialien. 

ca. 25 min f DVD-Video D 2010 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 9-10; 
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Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 16-18; Erwachsenenbildung 

 

   
   
400 – Medienpädagogik 
 
Invention of trust  
 

 

46 75750 Der junge Gymnasiallehrer Michael Gewa bekommt 
eine rätselhafte Nachricht – Das Unternehmen 
"b.good" hat seine Internet- und Handydaten gekauft 
und stellt ihm aufgrund seines digitalen 
Fußabdrucks ein Rating aus. Über seine 
persönlichen und beruflichen Fähigkeiten, über 
seine Beziehung. Nachdem er das Angebot 
ausschlägt das Rating gegen einen monatlichen 
Beitrag privat zu halten, entsteht schnell ein 
Flächenbrand. Er findet sich in der Situation wieder, 
bei Freunden, Kollegen und Schülern, um seinen 
Ruf und das beschädigte Vertrauen in ihn zu 
kämpfen. 
Zusatzmaterial: Begleitmaterialien. 

ca. 30 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Erwachsenenbildung 
 

   
   
420 – Musik 
 
Die Zauberflöte 
(Bühnenfassung) 
 

46 75682 Die Vielschichtigkeit sowohl der literarischen 
Vorlage als auch der Partitur beschäftigte die 
Musikwelt über alle Maßen und führte zu 
zahlreichen Deutungsversuchen. So sah man 
beispielsweise aufgrund der freimaurerischen 
Beziehungen Mozarts eine direkte Parallele 
zwischen Sarastro und dem Kopf der Wiener 
Illuminaten, Ignaz von Born. Tamino hingegen 
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symbolisiere Kaiser Joseph II, Kaiserin Maria 
Theresa die Königin der Nacht. Vielfach wird Die 
Zauberflöte als Mozarts musikalisches Vermächtnis 
bezeichnet, als die Oper, mit der der Komponist in 
seiner zauberhaften Mischung aus opera buffa und 
Singspiel seinen Weg gefunden habe, sein 
künstlerisches und philosophisches Anliegen in 
passender Form zu präsentieren. Seine Oper 
zeichnet auch musikalisch die Suche des Menschen 
nach Klarheit und Wahrheit nach. 

ca. 161 min f DVD-Video D 1990 
Sprache(n):  Deutsch, Französisch, Englisch, 

Spanisch, Deutsch (Untertitel), 
Englisch (Untertitel), Französisch 
(Untertitel), Spanisch (Untertitel), 
Italienisch (Untertitel) 

Adressaten:  Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Erwachsenenbildung 

 

   
   
480 – Politische Bildung 
 
Die Bürgschaft  
Nach einer Ballade von 
Friedrich von Schiller 
 

 

46 76900 Schillers Ballade "Die Bürgschaft" besingt die 
Freundschaft über den Tod hinaus. Zu den 
klassischen Versen erzählt dieser Kurzfilm ein 
aktuelles Abschiebungsdrama. Im heutigen Berlin 
tauschen zwei Flüchtlingsmädchen die Identität, 
damit die Ältere der beiden vor ihrer Abschiebung 
den Liebsten ein letztes Mal sehen kann. Beinahe 
wird ihre treue Freundin an ihrer Stelle ausgeflogen. 
Schafft es die Heldin, sie allen Widerständen zum 
Trotz in letzter Minute auszulösen? Und was 
geschieht daraufhin mit ihr selbst? 

ca. 35 min sw-f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 
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Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 14-18; Erwachsenenbildung 

 

   
Educativ 
Identität 
Ich; Nummer 424; Chuck; 
Zweibettzimmer 
 

 

46 76451 In den vier Kurzfilmen geht es um die Arbeitswelt, 
die eigene Identität, Talent, Kreativität und 
Lebensabend. 
Zusatzmaterial: Infos zu den Filmen und Materialien; 
Vorschläge zur Unterrichtsplanung; Infomaterial; 
Arbeitsmaterial; 4 Arbeitsblättern; Making of; 10 
Bilder; Medientipps. 

ca. 23 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: 

Klassenstufe 8-10 
 

   
Vakuum  
 

 

46 76550 Der Film erzählt eine Geschichte über einen 
Jungen, der um Anerkennung in der Gruppe kämpft. 
Marcel ist 12 Jahre alt und lebt in einem Heim. Er ist 
der Außenseiter, der zu keiner Gruppe gehört. Von 
einigen Mitschülern wird er immer wieder getriezt, 
und es scheint keinen zu geben, der ihn in 
irgendeiner Weise verteidigt oder beschützt. Eines 
Tages findet Marcel jedoch etwas, was ihm die Tür 
zur Beliebtheit öffnet. Auf seiner Suche nach 
Anschluss glaubt er endlich das Mittel zur Lösung 
seiner Probleme gefunden zu haben. Aber die 
Gleichung geht anders auf als erwartet. 
Zusatzmaterial: Infos zu den Filmen und den 
Materialien; Vorschläge zur Unterrichtsplanung; 
Infomaterial; Arbeitsmaterial; 5 Arbeitsblätter; 10 
Bilder; Medientipps; Internet-Links. 
 
ca. 25 min f DVD-Video D 2015 
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Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Erwachsenenbildung 

 

   
Zum Leben zu wenig  
Altersarmut 
 

 

46 77545 Dieser Film stellt fünf Menschen in Altersarmut vor. 
Sie gewähren uns einen Einblick in ihren Alltag am 
Rande des Existenzminimums. Im Alter nichts zu 
haben, wiegt besonders schwer. Denn am offiziellen 
Ende des Erwerbslebens kann man sich aus 
eigener Kraft kaum noch aus der Armut befreien. 
Hinzu kommt die Scham über die finanzielle Lage. 
Viele werten es als persönliches Versagen und nicht 
als strukturellen Fehler unseres Rentensystems. 
Auch ist die Zahl der Hilfebedürftigen schwer 
auszumachen. Betroffene, die Anspruch auf die 
sogenannte Grundsicherung im Alter, eine Art 
Sozialhilfe für bedürftige RenterInnen, hätten, 
bleiben oft dem Sozialamt fern. Sie wollen nicht als 
Bittsteller auftreten oder haben Angst, die Kinder 
könnten zur Sicherung des Einkommens heran 
gezogen werden. Fakt ist aber, dass die Zahl der 
von Armut bedrohten über 65-Jährigen kontinuierlich 
steigt und zu einem Massenphänomen anwächst. 
 
ca. 30 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Erwachsenen

bildung 
 



 
 
 
 
 
 

                                aktuell neue Medien ab   März 2017  
 
 
Titel/Mediengebiet 
 

Nr. Inhaltsangabe 

 

 
 
 
Kreismedienzentrum Ulm ▪ Basteistraße 46 ▪ 89073 Ulm ▪ Telefon 0731 185 1810 ▪ www.kmz-ul-ehi.de      23 

 
520 – Religion 
 
Christliche Lebenswelt  
 

 

46 75149 Der Glaube an Leben und Auferstehung Jesu Christi 
und die wichtigsten Feste - Weihnachten und Ostern 
- mit ihrer religiösen Bedeutung sind Schwerpunkte 
des Films. Darüber hinaus werden die christlichen 
Kirchen, Konfessionen und Glaubenstraditionen 
vorgestellt. Dabei wird auf die Heilige Schrift der 
Christen, die Bibel, und den Aufbau und Inhalt des 
Neuen Testaments eingegangen. Gebet und 
Gottesdienst mit Bedeutung von Abendmahl und 
Eucharistie in der evangelisch-lutherischen und in 
der katholischen Kirche werden ebenso vorgestellt 
wie die heiligen Sakramente im Lebenszyklus eines 
Christen. Der Film zeigt Taufe, Erstkommunion, 
Konfirmation, eine christliche Trauung und die 
Trauer- und Bestattungsrituale im christlichen 
Glauben. Im letzten Kapitel wird auf Unterschiede 
zwischen katholischer, evangelisch-lutherischer und 
orthodoxer Kirche sowie auf christliche 
Glaubensgemeinschaften eingegangen. Die 
Verbreitung des Evangeliums, die Mission und 
kirchliche Wohlfahrt aus heutiger Sicht wird 
vorgestellt. Aber auch die Gewalt in der 
Kirchengeschichte wie Kreuzzüge, Inquisition und 
Hexenverbrennung wird angesprochen. 
Zusatzmaterial: Arbeitsblätter in Schüler- und 
Lehrerfassung; Glossar; Kommentartext; Bilder; 
Internet-Links. 
 
ca. 20 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Außerschulische Jugendbildung: 

Altersstufe 16-18; Erwachsenenbildung 
 



 
 
 
 
 
 

                                aktuell neue Medien ab   März 2017  
 
 
Titel/Mediengebiet 
 

Nr. Inhaltsangabe 

 

 
 
 
Kreismedienzentrum Ulm ▪ Basteistraße 46 ▪ 89073 Ulm ▪ Telefon 0731 185 1810 ▪ www.kmz-ul-ehi.de      24 

 
Weltreligionen im Fokus 
Judentum 
 

 

46 11052 Die Episode stellt das Judentum von seinen 
Anfängen bis zur Gegenwart vor. Der erste Teil des 
Films nimmt die historischen Ursprünge des 
Judentums in den Blick und skizziert zentrale 
Ereignisse seiner 4000-jährigen Geschichte. Der 
zweite Teil zeigt die vielfältigen Ausdrucksformen 
jüdischen Lebens und Glaubens in der Gegenwart. 
Wichtige Feste, Feiertage und Bräuche werden 
ebenso erläutert wie grundlegende Begriffe des 
Judentums.  
Zusatzmaterial: 23 Bilder; 10 Arbeitsblätter (de) 
(PDF/Word); 3 Arbeitsblätter (en) (PDF/Word); 
Interaktion: Quiz zum Judentum; Vorschlag zur 
Unterrichtsplanung; Filmtext (de, en); 
Programmstruktur. 

ca. 25 min f DVD-Video D 2013 
Sprache(n):  Deutsch, Englisch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-10; 

Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 12-16 

 

   
   
560 – Sexualerziehung 
 
Wo komm' ich 
eigentlich her? 
 

46 56214 Der Zeichentrickfilm will Kinder auf unterhaltsame 
Weise sexuell aufklären. Die Unterschiede der 
Geschlechter, Entwicklung, Zeugung und 
Schwangerschaft werden kindgemäß dargestellt. 

ca. 30 min f DVD-Video AUS 1985 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Elementarbereich: Altersstufe 5-6; 

Grundschule: Klassenstufe 1-4; 
Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
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Altersstufe 6-10 
 

   
   
580 – Spiel- und Dokumentarfilm 
 
Terror - Ihr Urteil  
 

 

46 77021 Ein Luftwaffenoffizier hat ein entführtes Flugzeug 
abgeschossen, um zu verhindern, dass ein 
Selbstmord-Attentäter die Maschine über einem 
vollbesetzten Fußballstadion zum Absturz bringt. 
Nun muss er sich vor Gericht wegen 164-fachen 
Mordes verantworten. Das Gedankenexperiment 
nach einem Theaterstück stellt in nüchterner 
Strenge die Argumentationen von 
Staatsanwaltschaft und Verteidigung einander 
gegenüber und führt das Dilemma des Angeklagten 
vor. 

ca. 91 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Erwachsenenbildung; Außerschulische 

Jugendbildung: Altersstufe 16-18 
 

   
Invention of trust  
 

46 75750 Der junge Gymnasiallehrer Michael Gewa bekommt 
eine rätselhafte Nachricht – Das Unternehmen 
"b.good" hat seine Internet- und Handydaten gekauft 
und stellt ihm aufgrund seines digitalen 
Fußabdrucks ein Rating aus. Über seine 
persönlichen und beruflichen Fähigkeiten, über 
seine Beziehung. Nachdem er das Angebot 
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ausschlägt das Rating gegen einen monatlichen 
Beitrag privat zu halten, entsteht schnell ein 
Flächenbrand. Er findet sich in der Situation wieder, 
bei Freunden, Kollegen und Schülern, um seinen 
Ruf und das beschädigte Vertrauen in ihn zu 
kämpfen. 
Zusatzmaterial: Begleitmaterialien. 

ca. 30 min f DVD-Video D 2016 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Erwachsenenbildung 
 

   
   
Zeitfenster  
 

 
 

46 67772 Diane liebt ihren Freund Sebastian, in dessen Leben 
und Familie sie bereits voll und ganz eingebunden 
ist. Als Diane schwanger wird, stößt sie auf das vor 
ihrem Freund gehütete Familiengeheimnis: Der 
leibliche Vater leidet an der Erbkrankheit 
Huntington. Die Krankheit könnten auch – mit einer 
Wahrscheinlichkeit von 50% - Dianes Freund und ihr 
ungeborenes Kind geerbt haben. Diane sucht den 
isolierten und abweisenden Vater auf, um sich mit 
der Krankheit zu konfrontieren, um herauszufinden, 
ob sie selbst stark genug ist, in kürzester Zeit eine 
Entscheidung zu treffen. 
Zusatzmaterial: Arbeitsmaterialien. 

ca. 25 min f DVD-Video D 2010 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 9-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 16-18; Erwachsenenbildung 
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Die Zauberflöte 
(Bühnenfassung) 
 

 

46 75682 Die Vielschichtigkeit sowohl der literarischen 
Vorlage als auch der Partitur beschäftigte die 
Musikwelt über alle Maßen und führte zu 
zahlreichen Deutungsversuchen. So sah man 
beispielsweise aufgrund der freimaurerischen 
Beziehungen Mozarts eine direkte Parallele 
zwischen Sarastro und dem Kopf der Wiener 
Illuminaten, Ignaz von Born. Tamino hingegen 
symbolisiere Kaiser Joseph II, Kaiserin Maria 
Theresa die Königin der Nacht. Vielfach wird Die 
Zauberflöte als Mozarts musikalisches Vermächtnis 
bezeichnet, als die Oper, mit der der Komponist in 
seiner zauberhaften Mischung aus opera buffa und 
Singspiel seinen Weg gefunden habe, sein 
künstlerisches und philosophisches Anliegen in 
passender Form zu präsentieren. Seine Oper 
zeichnet auch musikalisch die Suche des Menschen 
nach Klarheit und Wahrheit nach. 

ca. 161 min f DVD-Video D 1990 
Sprache(n):  Deutsch, Französisch, Englisch, 

Spanisch, Deutsch (Untertitel), 
Englisch (Untertitel), Französisch 
(Untertitel), Spanisch (Untertitel), 
Italienisch (Untertitel) 

Adressaten:  Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Erwachsenenbildung 

 

   
Kleine graue Wolke  
 

46 75788 „Da gibt es eine kleine graue Wolke an deinem 
blauen Himmel.“ So umschreibt der Arzt die 
Diagnose Multiple Sklerose. Für Sabine Marina war 
es ein furchtbares Gewitter – bis sie beschloss, 
einen Film über sich und ihre Krankheit zu drehen. 
Statt wegzulaufen, stellt sich die Filmemacherin 
existenzielle Fragen: Auf was könnte ich am 
ehesten verzichten? Sehen? Hören? Laufen? Sie 
trifft andere Menschen, die mit Multiple Sklerose 
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leben und lernt ihre ganz unterschiedlichen 
Lebensstrategien kennen. Berührende 
Begegnungen, die Sabine Marina ermutigen, ihr 
Schicksal aktiv in die Hand zu nehmen. „Kleine 
graue Wolke“ ist ein persönlich erzählter 
Dokumentarfilm über eine starke junge Frau und 
ihren Weg aus der Angst zurück ins Leben. 

ca. 85 min f DVD-Video D 2014 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Außerschulische Jugendbildung: 

Altersstufe 14-18; Erwachsenenbildung 
 

   
Alles steht Kopf  
 

 

46 76013 Als Riley, ein elfjähriges Mädchen mit ihrer Familie 
vom Mittleren Westen nach San Francisco 
umziehen muss, geraten die Gefühle im 
Kontrollzentrum seines Bewusstseins aus der 
Balance. Bald kann das federführende Gefühl des 
Kindes, Freude, ihre äKollegen“ Ärger, Angst, Ekel 
und Kummer nicht mehr kontrollieren, sodass das 
Chaos überhand zu nehmen droht. In turbulenten 
und gefahrvollen Situationen muss die Freude 
erkennen, dass sie ohne den Kummer nicht 
auskommen kann (film-dienst). 
Zusatzmaterial: Kurzfilm "Lava"; Kurzfilm "Rileys 
erstes Date?"; Audiokommentar mit Regisseur Pete 
Docter und Produzent Jonas Rivera; didaktische 
Materialien (DVD-ROM). 

ca. 91 min f DVD-Video USA 2015 
Sprache(n):  Deutsch, Englisch, Türkisch, Deutsch 

(Untertitel), Englisch (Untertitel für 
Hörgeschädigte), Türkisch (Untertitel) 

Adressaten:  Grundschule: Klassenstufe 4-4; 
Sekundarstufe I: Klassenstufe 5-10; 
Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Sonderschule, Förderschule; 
Außerschulische Jugendbildung: 
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Altersstufe 10-18; Erwachsenenbildung 
 

   
Juwelen der Film- und 
Fernsehgeschichte 
Faust [Bühnenfassung 
Hamburg 1960] [Mit 
Begleitmaterial] 
 

 

46 77452 Der an seinen inneren Widersprüchen zerbrechende 
Gelehrte Faust schließt nach vergeblichen 
Versuchen mit der Magie einen Pakt mit dem Teufel, 
um durch ihn zur Welterkenntnis zu gelangen und 
das Dasein besser zu genießen. Mit Mephistos Hilfe 
verführt er Gretchen, ein blutjunges Mädchen. Nach 
dem von Faust mitverschuldeten Tod ihrer Mutter 
und ihres Bruders tötet Gretchen ihr neugeborenes 
Kind und wird in den Kerker gesperrt. Trotz ihrer 
weltlichen Misere verfällt sie jedoch nicht den 
Mächten des Bösen. Zusatzmaterial:  
Pädagogisches Begleitmaterial. 

ca. 123 min f DVD-Video D 1960 
Sprache(n):  Deutsch, Deutsch (Untertitel) 
Adressaten:  Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 

Erwachsenenbildung; Außerschulische 
Jugendbildung: Altersstufe 16-18 

 

   
Faust (Fassung 2011)  
 

 

46 68626 Die Tragödie von Johann Wolfgang von Goethe frei 
adaptiert: In dieser Interpretation ist der Protagonist 
ein Arzt, der mit Unterstützung seines 
wissenschaftlichen Gehilfen Wagner nach dem Sinn 
des Lebens und dem Sitz der Seele sucht. Aus 
Geldnot will Faust einen Ring versetzen und gerät 
dabei an einen Wucherer, der ganz offensichtlich 
über übernatürliche Kräfte verfügt. Faust gerät 
immer stärker unter den Einfluss des manipulativen 
Alten. Als er zufällig auf die junge unschuldige 
Margarethe trifft, verliebt er sich in sie. Seine 
Gefühle werden erwidert, doch dann tötet Faust 
versehentlich ihren Bruder. 
Zusazmaterial: Kapitel-, Szenenanwahl; Kinotrailer; 
Interviews; B-Roll; Pädagogisches Begleitmaterial. 

ca. 134 min f DVD-Video RUS 2011 
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Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 

Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 16-18; Erwachsenenbildung 

 

   
Vakuum  
 

 
 

46 76550 Der Film erzählt eine Geschichte über einen 
Jungen, der um Anerkennung in der Gruppe kämpft. 
Marcel ist 12 Jahre alt und lebt in einem Heim. Er ist 
der Außenseiter, der zu keiner Gruppe gehört. Von 
einigen Mitschülern wird er immer wieder getriezt, 
und es scheint keinen zu geben, der ihn in 
irgendeiner Weise verteidigt oder beschützt. Eines 
Tages findet Marcel jedoch etwas, was ihm die Tür 
zur Beliebtheit öffnet. Auf seiner Suche nach 
Anschluss glaubt er endlich das Mittel zur Lösung 
seiner Probleme gefunden zu haben. Aber die 
Gleichung geht anders auf als erwartet. 
Zusatzmaterial: Infos zu den Filmen und den 
Materialien; Vorschläge zur Unterrichtsplanung; 
Infomaterial; Arbeitsmaterial; 5 Arbeitsblätter; 10 
Bilder; Medientipps; Internet-Links. 
 
ca. 25 min f DVD-Video D 2015 
Sprache(n):  Deutsch 
Adressaten:  Sekundarstufe I: Klassenstufe 7-10; 

Sekundarstufe II: Klassenstufe 11-13; 
Erwachsenenbildung 

 

   
Shana 
The wolf's music 
 

46 75731 Shana ist musikalisch hoch talentiert. Sie lebt mit 
ihrem Vater in einem kanadischen Indianerdorf. Vor 
zwei Jahren ist die Mutter in den Wald gegangen 
und nicht wieder gekommen. Shana schreibt ihr 
Briefe und hängt diese in einen Ahnenbaum. Ein 
weisser Wolf scheint magisch von ihrem 
Geigenspiel angezogen. Shanas neue Lehrerin 
entdeckt ihr Talent und meldet sie an der 
Musikschule von Vancouver an. Wenige Tage vor 
der Aufnahmeprüfung aber verkauft Shanas Vater 
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die Wolfskopf-Geige, welche der Mutter gehörte. Auf 
der Suche nach dem Erinnerungsstück gerät Shana 
immer tiefer in den Wald, wo sie dem weissen Wolf 
und den Geistern ihrer Ahnen begegnet. 
Zusatzmaterial: Featurette am Set; "My Place" - 
Videoclip des Titelsongs von Anna Kaenzig. 

ca. 94 min f DVD-Video CH, CDN 2013 
Sprache(n):  Deutsch, Englisch, Italienisch, Deutsch 

(Untertitel), Englisch (Untertitel), 
Französisch (Untertitel) 

Adressaten:  Außerschulische Jugendbildung: 
Altersstufe 12-18; Erwachsenenbildung 

 

 


